Vallensbaek Sejlkiub

Nyhedsbrev fra Vallensbak Sejlklub - Juli 2014

Nyt fra Tursejlerne

Tursejlerne afsluttede en god og aktiv fordrssaeson med en pinsetur til Kage og ved
at holde "3ben bad” for Sejlskolens elever, sd de kunne opleve andre badtyper end
806’eren, hvis de gar i kabstanker.

Vigtige datoer til din kalender — efter ferien!
Udfarlig info falger senere, men start allerede nu med at saette X i kalenderen ved disse
datoer:

e 31. august: 24 timers sejlads. Ca. en uge fgr tilmeldingsfristen den 21. august

inviterer Tursejlerne til orienteringsaften for skippere og beszetninger.
o 12.-13. september: Natsejlads sammen med Sejlerskolen
o 28 september: 30 sgmils sejlads (Bugten rundt)
o 3. éeller 10. oktober: Aftentur

Alternativ eller supplement til &rets natsejlads i september.

Vejret bestemmer datoen.

Svensk invitation til VSK-medlemmer

Svenska Kryssarklubbens Oresundskrets inviterer alle fra VSK til Hamn festivalen p&
Limhamn 31. juli-2. august med et godt tilbud: "Alla danska gastbatar fér ligga gratis i
Limhamns Smdbatshamn och Fiskehamn under festivalen.” Se
http://www.polimhamn.se/ for mere info.

Del sommersejladsens oplevelser med andre
Lad os dele sommerens sejleroplevelser og -erfaringer og p& den méde inspirere
hinanden. Fortzel lidt — gerne mens I er undervejs — om, hvor I er og hvad I oplever.

Brug VSK’s Facebook-side til opdateringer og billeder. Er du ikke helt tryg ved Facebook,
sd er der helt sikkert bgrn og unge i naerheden, som hurtigt kan hjaelpe med at sl et
par linjer og billeder op pa en smartphone eller iPad ©

God sommer og pa gensyn i august!

Tursejlerudvalget
Christina Rasmussen

Tursejlerudvalget vil gerne reklamere for, at du deltager i “24 timers sejladsen” den
30. og 31. august.

~ 24-timers sejlads

Starten gér lgrdag kl. 15.00 - 15.15 med startlinje i centerhavnen Vallensbaek-Ishgj.


http://www.sxk.se/
http://www.polimhamn.se/
https://www.facebook.com/Vallensbaeksejlklub?fref=ts
mailto:chr@vallensbaek-sejlklub.dk

Pris for deltagelsen er 100 kr. pr. badd.

24-timers sejlads er en tidsbegraenset distancesejlads, som gar ud pa at sejle sd langt
som muligt og samtidig veere tilbage til startpunktet indenfor 24 timer (minimum 18
timer). Her far du traenet praktisk navigation, vejrbedemmelse og natsejlads.

Ud fra den givne vejrsituation og de angivne rundingspunkter er det s op til den
enkelte beszetning at udsejle den laengste distance og komme hjem til starthavnen
inden for 24 timer.

De deltagende bade opdeles i grupper efter stgrrelse og sejlegenskaber, sdledes at
de udsejlede distancer kan sammenlignes.

Hver deltager far ved drsmgdet en plakette med drets udsejlede distance indgraveret,
desuden uddeles store plaketter, ndr den samlede udsejlede distance runder et bestemt
antal sgmil.

Der sejles efter de internationale sgvejsregler og bestemmelser for 24-timers sejlads.
Du kan se mere pa deres hjemmeside: www.24-timerssejlads.dk

Tilmelding via deres hjemmeside inden den 21. august kl. 20.00.

For at du skal veere godt rustet til din deltagelse, s& gennemfgrer tursejlerudvalget en
orienteringsaften, hvor du og dine gaster f&r gode rad og fif fra tidligere deltagere.

Tilmelding til denne aften, som afholdes mandag den 18. august kl. 19.00 i juniorhuset
foretages til Lennart pd lennart-jette@mail.dk

Spargsmal vedrgrende deltagelse kan rettes til Lennart Larsen pa tif. 21628687.

B\

SEJLSPORTS

veren - Sejlsportsliga traeningen og VSK's
deltagelse i sejlsportsligaen.

P& bagrund af Dansk Sejlunions visionaere projekt, Sejlsportsligaen, der skal skabe gget
aktivitet i klubberne og st@grre opmaerksomhed om kapsejlads i Danmark, har der i for-
dret 2014 veeret afviklet fem dbne traeningssamlinger i klubben for klubbens med-
lemmer.

Traeningen pd vandet har veaeret ledet af forskellige traenere og koordineret af Claus V.
Andersen. Traeningen har veeret en succes for deltagerne, som samstemmigt fortaeller at
de er blevet generelt bedre sejlere.

Traeningen forseetter efter sommerferien hvor der igen er dben traening for alle klubbens
medlemmer hver sgndag. Traeningen tilretteleegges sdledes, at der vil vaere fokus pd
generel kglb&dssejladstraening, hvor kapsejladstraeningen er midlet til at blive bedre
sejlere. Traeningen foregdr i Sejlklubben Match28, og koster kr. 100,00 pr person /
treening.

Farste kalbddstraening er sendag den 3. august hvor vi mgdes kl. 08:30 til let
morgenmad og briefing om dagens indhold i traeningen. Mgd op med dit sejltgj, dbent
sind, kom som enkelt person eller team, traeningen er dben for alle klubbens
medlemmer.


http://www.24-timerssejlads.dk/
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s NOrdisk Mesterskab for F18

I weekenden 15-17 august 2014 er Vallensbaek Sejlklub vaert for de dbne Nordiske
mesterskaber for F18 katamaraner. Vallensbaek Sejlklub har to aktive F18 sejlere, som
sammen med Michael Bernfeld, har lagt mange kraefter i at tiltrackke dette staevne til
klubben.

Har du tid og lyst til nogle sjove timer pd land og vand, s3 har kapsejlads komiteen
fortsat brug for din hjzelp til dette staevne. Skriv til Michael hvis du kan afse lidt tid som
hjzelper: mb@vallensbaek-sejlklub.dk

Kom forbi havnen i weekenden 15-17 august og f& en stor sportslig og social oplevelse.

"~ B&dl&neklubben

Mulighed for at melde sig ind i badldneklubben og 13ne/leje bade her til den fantastiske
sommer som ligger foran os.

Sommerferien star for dgren, og igen kan vi se frem til fantastiske oplevelser p& vandet.

Er du medlem af Vallensbaek Sejlklub men uden bad, eller gnsker du at prave en anden
bddtype har sejlklubben et tilbud om medlemskab af klubbens b&dl&neklub.

Som medlem af denne kan du lane/leje klubbens 806er, eller klubbens turbdd Scampi30
til kortere eller lzengere ture.

Se meget mere om VSK bé&dlane klub her:
http://www.vallensbaek-sejlklub.dk/Sejlerskole/Badldneklubben.aspx

 Travl sommer i VSK ungdom

Tre A-optimister udtaget til Junior Nordisk Mesterskab 2014

Bastian Sgrensen, Mikkel Petersen og Benjamin Rohde, alle 13 dr, har gennem deres
gode resultater ved fordrets steevner kvalificeret sig til at deltage i JNoM 2014. Bastian
og Mikkel har begge sejlet i Vallensbaek i de seneste godt fire &r, mens Benjamin lige er
flyttet til kommunen og optaget i klubben. I ar afvikles mesterskabet i Norge, ved
Horten pé& vestsiden af Oslo-fjorden, fra den 19. til 24. juli. Der er noget at leve pa3 til,
for i 2011 vandt Sgren Dalsgaard Rasmussen fra klubben det nordiske mesterskab i
optimistjolle. I alt sender Danmark 31 ungdomssejlere — 20 drenge og 11 piger.

VSK vaert for optimistklubbens (OCD) Sejlercamp

Den 4.-6. juli mgdes de udtagne til VM, EM, NM og kvalificerede sejlere U12 i
Vallensbaek. Traenerne har forberedt et kanon program og — foruden traeningen pa
vandet — vil der blive lagt vaegt at fa skabt et godt sammenhold blandt sejlerne og
deres familier, inden de unge skal ud i verden og repraesentere Danmark.
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Sommersejlads

I lighed med tidligere ar star ungdomsafdelingen for afholdelse af sommersejlads for
kommunens unge i samarbejde med Ungdomsskolen. Det foregdr fra manden den 7.
til fredag den 11. juli mellem kl. 10 og 15. De unge har skulle tilmelde sig pa forhand,
og der er udsolgt.

Sommerlejren i Stege

Stege-lejren for jollesejlere mellem 10 og 18 &r finder sted den 27. juli-2. august. Ud
over sejlads er der god mulighed for socialt samvaer mellem sejlerne pa tveers af
klubberne i Kage Bugt kredsen. Lejrleder er ogsd i &r Sgren Badstue, VSK. Denne lejr har
veeret afholdt i over 30 ar, uden at det en eneste gang har vaeret ngdvendigt at ringe
efter foreeldre. I dr deltager 10 barn og 2 voksne fra Vallensbaek.

For at fa sleebestedet til at fungere bedre for alle brugerne har havnen opsat bom, som
kan dbnes med havnens fiernbetjening (knap IIII). Det ggr adgangen til sleebestedet
enklere for alle, samt minimere risikoen for skader pd de bade som stdr fast p& pladsen.

~ FEndringer ved slaebestedet

Ligeledes er pladsen blevet malet op s der er afsat plads til at faerdes pd pladsen med
trailere og b&dde. Tomme trailere og biler skal forsat parkeres pd grus arealerne uden for
sleebestedet. Der ma ikke ske parkering pa jollepladsen, hverken kort- eller langtids-
parkering.

Da der over tid har vaeret en del pasejlingsskader af sleebestedets anleeg under vandet,
med skade pd motordrev, skruer etc. er der nu blevet monteret en Y-bom. Sejlads

inden for Y-bommen skal ske med meget stor forsigtighed, ligesom sejlads pd ydersiden,
umiddelbart ved bommen ogsa skal ske med stor forsigtighed. Det er hdbet at ved
denne foranstaltning at skaderne pd medlemmernes b&de nedbringes.

 Generelt

Fordret har veeret fantastisk. Varmeste maj nogen siden, med rigtig mange fantastiske
sejldage. Ogsa i Vallensbaek Sejlklub har det vaeret et fantastisk forar.

Sejlerskolen har stort set alle pladser besat, og de mange instruktgrer udfgrer en super
indsats sd nye sejlere for den bedste introduktion til vores sport.

0gsa klubbens nye initiativ, tursejlerudvalget, som ved ihaerdigt arbejde af Christina
Rasmussen og hendes udvalgs kollegaer, har haft en stribe aktiviteter henover fordret,
kulminerende med genoplivning Pinse turen, som i dr gik til Kage.

Ogsa festudvalget har sikret sociale aktiviteter, og selvom Sankt Hans faldt p& en
mandag sikrede udvalget fest pd havnen.

I ungdomsafdelingen har det ligeledes veeret en super start pd saesonen. En hektisk maj
maned sluttede med et keempe jolle staevne, da udvalget med Sgren Christiansen i
spidsen, afviklede Torm Ungdoms Grandprix 2014. Mere end 90 joller var pa vandet, og
de mere end 60 frivillige fra Vallensbaek Sejlklub havde tre sjove dage pa havnen,
samtidig med at de leverede et enestdende staevne uden nogle fejl eller mangler.

Det er imponerende, at Vallensbaek Sejlklub, trods et generationsskifte forsat samler
landes dygtigste frivillige! Ud over staevnet har ungdomsafdelingen ogsa tilgang af


http://stegelejr.dk/2014/

mange nye sejlere. I &r har klubben fdet 7 nye sejlere i alderen 7 — 9 &r, som har fdet
den fgrste introduktion til sejlsport, dygtigt og sikkert afviklet af Thomas Degel.

Kapsejladsudvalget er pa vandet hver tirsdag, hvor klubben sikrer afviklingen af
tirsdagssejladserne for kglbade. Der er fortsat plads pa linjen, sa hermed en opfordring
til at komme pé& vandet, og veer med i legen.

Afslutningsvis vil jeg @nske alle en fantastisk sommer, og haber at alle for en super
sejlsaeson, samt opfordre til at dele oplevelser p& sommertogterne, gleeder som sorger
samt billeder pd Vallensbaek Sejlklubs facebookside.

Klik her for at se klubbens facebookside:

Varme sommerhilsner

Kenneth Bgggild

Formand
Vallensbaek Sejlklub
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